
 

  RANÁ PÉČE (CSS TLOSKOV) 

▪ Podpora rodiny a podpora vývoje dítěte 

raného věku s ohroženým vývojem 

PhDr. Radka Jiroušková: 731 156 769 

JirouskovaR@tloskov.cz 
 

  NÁHRADNÍ RODINNÁ PÉČE (ROZUM A CIT, Z. S.) 

▪ Poradenství a konzultace pro pěstounské 

rodiny – pobočka Benešov 

Bc. Lenka Rubešová: 774 499 305 

rubesova@rozumacit.org 
 

  INTERVENČNÍ CENTRUM (PROFEM – CENTRUM 

  PRO OBĚTI DOMÁCÍHO A SEX. NÁSILÍ, O. P. S.) 

▪ Poradenství na pobočce v Benešově 

▪ Chat. poradenství (www.elinka.iporadna.cz) 

Mgr. Simona Domesová: 774 433 015 

simona.domesova@profem.cz 
 

  CENTRUM ADIKTOLOGICKÝCH SLUŽEB BENEŠOV 

  (MAGDALÉNA, O. P. S.) 

▪ Prevence a léčba závislostí, 

včetně gamblingu 

Mgr. Dominika Púčiková: 734 445 134 

pucikova@magdalena-ops.cz 
 

▪ Rodinné poradenství (školní psycholog) 

PhDr. Anna Balatová: 775 306 838 

anicka.balatova@centrum.cz 
 

  NÍZKOPRAHOVÉ ZAŘÍZENÍ PRO DĚTI A MLÁDEŽ 
  MEZIČAS (MAGDALÉNA, O. P. S.) 

▪ Klub pro mládež  

a poradenství pro jejich blízké 

Mgr. Iveta Neradová: 605 956 637 

neradova@magdalena-ops.cz 
 

  DŮM NA PŮL CESTY (CERPOS) 

▪ Služby pro osoby 18–26 let, které opouštějí 

školská výchovná zařízení  

RSDr. Květuše Studničková: 604 676 505 

studnickova.k@seznam.cz 

▪ Ochrana práv dětí 

▪ Poskytování základního poradenství v oblasti péče o dítě 
▪ Vyhodnocování situace dítěte 
▪ Sociální práce 
▪ Pořádání případových konferencí 
▪ Zastupování dítěte u soudního řízení 
▪ Řešení výchovných problémů dítěte 

▪ Oprávnění k udělení výchovného opatření 
▪ Zprostředkování náhradní rodinné péče  

 

VEDOUCÍ OSPOD 

Bc. Jitka Kratochvílová: 312 821 229 

kratochvilova@benesov-city.cz 
 

SOCIÁLNÍ PRACOVNICE PRO PRÁCI S RODINOU 

Odd. sociální práce a sociálních služeb (OSVZ) 

Mgr. Daniela Klenovcová: 312 821 233 

klenovcova@benesov-city.cz 

 

TERAPEUTICKÉ CENTRUM MODRÉ DVEŘE, Z.Ú. 

▪ Psychologická, psychoterapeutická a krizová pomoc 

(pobočka Říčany) 

Mgr. Radka Dydňanská PhD.: 727 864 932 

modredvere@modredvere.cz 
 

SOUKROMÁ PRAXE 
 

▪ Herní terapie, konzultace pro rodiny, terapie 

pro dospělé 

Bc. Renata Lokajíčková, DiS.: 731 468 497 

renca.lokajickova@gmail.com 
 

▪ Individuální psychoterapie a poradenství 

pro mládež a dospělé, krizová intervence 

Mgr. Stanislava Cutychová: 603 457 929 

cutychova@gmail.com 
 

▪ Psychoterapeutická poradna 

Mgr. Jiří Chvála: 728 944 060 

info@jirichvala.cz 

 

PŘEHLED 
PSYCHO-SOCIÁLNÍHO 

PORADENSTVÍ 

PRO RODINY 
Kde hledat informace, pomoc a podporu 

v tíživé životní situaci? 

Zde naleznete kontakty na odborníky 

v lokální síti služeb (ORP Benešov). 
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OBČANSKÁ PORADNA BENEŠOV 

(CESTA INTEGRACE, O. P. S.) 

▪ Sociálně-právní poradenství, pomoc obětem, 

dluhové poradenství, mediace 

Mgr. Alena Radová: 774 780 107 

poradnabenesov@cestaintegrace.cz 

 

OBČANSKÁ PORADNA DIAKONIE STŘED  

- BENEŠOV (DIAKONIE ČCE STŘEDNÍ ČECHY) 

▪ Řešení obtížné životní situace; návrhy na 

oddlužení soudní cestou 

Bc. Tereza Štiková: 734 168 982 

poradnabenesov.stred@diakonie.cz 

 

ZDRAVOTNĚ SOCIÁLNÍ SLUŽBY  

V NEMOCNICI RUDOLFA A STEFANIE, A.S. 

▪ Sociální poradenství pro pacientky 

gynekologicko-porodnického oddělení  

Bc. Monika Vošická: 724 715 199 

monika.vosicka@hospital-bn.cz 

 

RUAH O.P.S. 

▪ Poradna pro nevyléčitelně nemocné a pečující 

v okrese Benešov  

Mgr. Markéta Nešporová: 733 741 704 

poradna@ruah-ops.cz 

 

CENTRUM PRO ZDRAVOTNĚ POSTIŽENÉ 

A SENIORY STŘEDOČESKÉHO KRAJE O. P. S. 

▪ Odborné informace a podpora 

(státní příspěvky, kompenzační pomůcky) 

Jana Zajíčková: 603 715 316 

zajickova.jana@gmail.com 

 

PORADENSTVÍ OSOBÁM SE SLUCH. POSTIŽENÍM 8 

(CENTRUM PRO DĚTSKÝ SLUCH TAMTAM O. P. S.) 

▪ Sociální poradna pro osoby se sluchovým 

postižením a jejich blízké (sídlo Praha) 

Mgr. Markéta Novotná: 734 674 844 

socpor@detskysluch.cz 

RODINNÁ PSYCHOLOGICKÁ PORADNA 

VLTAWIA S.R.O. 

Psychologická pomoc dětem i celé rodině, 

asistované kontakty mezi dětmi a rodiči 

PhDr. Věra Tawilová: 317 724 281 

tawilova@seznam.cz 
 

PSYCHOLOG 

Klinická psychologie a psychoterapie, vyšetření 

a následná léčebná péče 

PhDr. Karel Kříž: 317 724 135  

k.kriz@tiscali.cz 
 

PSYCHIATRICKÉ ORDINACE BENEŠOV 

Psychiatrie, sexuologie, psychoterapie 

MUDr. Dagmar Křížková: 317 728 362 

dagmar@krizkova.cz 
 

Psychiatrie, psychoterapie, diagnostika 

MUDr. Radka Šafandová: 603 843 776 

nfo@radkasafandova.cz 
 

Ambulantní péče pro dospělé, akutní péče 

MUDr. Růžena Munduchová: 317 724 225 

ruzena.munduchova@seznam.cz 
 

Psychiatrická ambulance (CLINTERAP, S.R.O.) 

MUDr. Fedak Vitalii: 601 304 483 

benesov@clinterap.cz 
 

AT AMBULANCE 

Léčba návykových nemocí, skupin. psychoterapie 

MUDr. Olga Kasková: 311 440 018 

olga.kaskova@seznam.cz 
 

ORDINACE DĚTSKÉHO PSYCHIATRA  

MUDr. Lada Zahálková: 317 700 681 

lada.zahalkova@seznam.cz 

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKÁ PORADNA 

STŘEDOČESKÉHO KRAJE 

▪ Výchovné a výukové problémy dětí 

předškolního, školního a adolescentního věku 

PhDr. Erika Bartová: 317 722 904 

benesov@pppsk.cz 

 

PEDAGOGICKÁ PORADNA PRODYS 

▪ Péče o děti se speciálními vzdělávacími 

potřebami (Týnec nad Sázavou) 

Mgr. Světlana Drábová: 603 147 161 

s.drabova@seznam.cz 

 

STŘEDISKO VÝCHOVNÉ PÉČE 

(SVP) DOBŘICHOVICE 

▪ Speciálně pedagogické a psychologické 

poradenství – terénní služba v Benešově 

Mgr. Jana Tůmová: 775 583 116 

jana.tumova@svpd.cz (speciální pedagog)  

Mgr. Marek Stránský: 778 770 409 

marek.stransky@svpd.cz (psycholog) 

Pozn.: objednání také přes sociální kurátorky 

pro děti a mládež OSPOD (727 942 747,  

e-mail: vondrakova@benesov-city.cz) 

 

PORADNA PRO OBĚTI BENEŠOV 

(PROBAČNÍ A MEDIAČNÍ SLUŽBA ČR) 

▪ Pomoc a poradenství obětem trestných činů 

Martina Gabrielová: 727 873 138 

gabrielova.pms@gmail.com 

 

PROBAČNÍ A MEDIAČNÍ SLUŽBA BENEŠOV 

▪ Kontrola výkonu trestů nespojených 

s odnětím svobody, práce s mladistvými 

Bc. Jitka Pohunková: 734 353 608 

jpohunkova@pms.justice.cz 

 

PRAMEN Z. S. 

▪ Naplnění volného času handicapovaných dětí 

se speciálními potřebami 

Andrea Jedličková: 604 240 095 

pramen@tiscali.cz 

 

mailto:poradnabenesov@cestaintegrace.cz
mailto:poradnabenesov.stred@diakonie.cz
mailto:monika.vosicka@hospital-bn.cz
tel:733%C2%A0741%C2%A0704
mailto:poradna@ruah-ops.cz
mailto:zajickova.jana@gmail.com
mailto:socpor@detskysluch.cz
mailto:benesov@pppsk.cz
mailto:s.drabova@seznam.cz
mailto:jana.tumova@svpd.cz
mailto:marek.stransky@svpd.cz
mailto:gabrielova.pms@gmail.com
mailto:jpohunkova@pms.justice.cz

